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Nombre de dossiers validés

Temps de respiration
2022-2023

dont cadres
90%

dont non-
cadres

10%

dont cadres dont non-cadres

Associations
37%

Start-up/PME
28%

Formations
34%

Formateurs
1%

Temps de respiration
Activités choisies par les salariés

https://www.cfdt.fr/portail/adhesion/adhesion-decouverte-mso_1131698
https://www.instagram.com/cfdt_orange/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPKY9hXh68I5u1-OsTGzJnw
https://www.facebook.com/cfdt.orange
https://orange.cfdt.app/
https://www.cfdt-orange.com/

